
Des DécouvreursMenu du 2025-09-08 au 2025-10-03

Dessert 1

Dessert 2

Plat 1

Plat 2   

Plat 3 

2025-09-08

Pépites de poulet, riz aux 
légumes

Cassoulet de lentilles et 
saucisses

Sous-marin à la dinde et 
fromage

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Mousse aux framboises

TARTELETTE AU SUCRE ET 
AUX POMMES!

2025-09-09

Vol-au-vent sauce au 
jambon et légumes

Chow mein au poulet

Sous-marin à la dinde, 
fromage et laitue

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Compote de fruits

Biscuit choco-guimauve

2025-09-10

Pizza au poulet BBQ

Ratatouille au tofu, 
couscous

Sous-marin à la dinde, 
fromage et laitue

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Pouding au chocolat

Gâteau aux bananes et 
glaçage caramel

2025-09-11

Fish n chips, sauce tartare, 
légumes

Casserole de boeuf et 
chou, riz

Sous-marin à la dinde, 
fromage et laitue

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Poires en dés

PATTE D'OURS AUX 
POMMES!

2025-09-12

DÎNER DE LA RENTRÉE!

Farfalle sauce au saumon 
et aux légumes

Sous-marin à la dinde, 
fromage et laitue

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Compote de fruits

CUPCAKE DE LA RENTRÉE!

Plat 4

Dessert 1

Dessert 2

Plat 1

Plat 2   

Plat 3 

2025-09-15

Pâté au saumon, légumes

Jambalaya au jambon

Duo de sandwichs (thon, 
fromage)

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Pouding au citron

Gâteau marbré

2025-09-16

Poulet style Général Tao, 
riz et légumes

Tortellini au fromage, sauce 
rosée

Duo de sandwichs (thon, 
fromage)

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Pêches en dés

Biscuit aux Smarties

2025-09-17

Penne à la pizza

Frittata méditerranéenne, 
patates rôties

Duo de sandwichs (thon, 
fromage)

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Salade de fruits

GALETTE AUX POMMES!

2025-09-18

Burger de boeuf avec 
fromage

Poulet au beurre 
(légumes), riz

Duo de sandwichs (thon, 
fromage)

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Compote de fruits

GÂTEAU À LA TARTE AUX 
POMMES!

2025-09-19

Plat 4

Dessert 1

Dessert 2

Plat 1

Plat 2   

Plat 3 

2025-09-22

SPÉCIAL ÉQUINOXE! 
Poutine d'automne

Sauté de dindon et chou au 
cari

Sous-marin au jambon et 
fromage

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Pêches en dés

CUPCAKE AUTOMNAL!

2025-09-23

Burger au porc effiloché, 
salade de chou

Rotini, sauce tomate aux 
pois chiches

Sous-marin au jambon, 
fromage et laitue

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Compote de fruits

Biscuit aux pépites de 
chocolat

2025-09-24

Pâté au poulet, légumes

Pâté chinois

Sous-marin au jambon, 
fromage et laitue

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Ananas en dés

POUDING CHÔMEUR AUX 
POMMES!

2025-09-25

Lasagne bolognaise

Poisson et riz à la 
mexicaine

Sous-marin au jambon, 
fromage et laitue

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Salade de fruits

DANOISE AUX POMMES!

2025-09-26

Pizzas pochettes maison

Penne au poulet, légumes 
et pesto

Sous-marin au jambon, 
fromage et laitue

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Compote de fruits

Beigne glacé à la vanille

Plat 4

Dessert 1

Dessert 2

Plat 1

Plat 2   

Plat 3 

2025-09-29

Boulettes de boeuf sauce 
BBQ

Riz chinois au poulet et aux 
légumes

Duo de sandwich (poulet 
haché, fromage)

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Pouding à la vanille

Gâteau aux bleuets

2025-09-30

Burger de poulet avec 
fromage

Fusilli sauce rosée au 
saumon

Duo de sandwich (poulet 
haché, fromage)

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Compote de fruits

BISCUITS TENDRES AUX 
POMMES!

2025-10-01

PIZZA SPÉCIALE DU 
TEMPS DES POMMES!

Quiche aux légumes et 
fromage

Duo de sandwich (poulet 
haché, fromage)

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Pouding au chocolat

CUPCAKE DU VERGER!

2025-10-02

Vol-au-vent sauce au 
poulet et légumes

Crêpe au jambon et au 
fromage, légumes

Duo de sandwich (poulet 
haché, fromage)

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Tranches de pomme

Gâteau aux courgettes

2025-10-03

Penne style galvaude 
(avec fromage)

Chili mexicain végé, riz

Duo de sandwich (poulet 
haché, fromage)

SPAGHETTI À PRIX D'AMI!

Salade de fruits

CRUMBLE AUX POMMES!

Plat 4

LE SAVIEZ-VOUS? Dans l'extranet, 
posez votre curseur sur le nom d'un plat 

ou d'un item pour voir apparaître une 
description plus détaillée!

COMMANDEZ EN LIGNE en cliquant sur 
l'onglet extranet. Aucun abonnement ni 

fréquence d'achat requis. 
WWW.CROQUIGNOLET.QC.CA

De nombreux choix d'entrées, 
accompagnements, desserts, collations, 

condiments et breuvages sont 
disponibles en tout temps!
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Pouding au chocolat



 

  

 
En septembre, la pomme est à l’honneur! 

Desserts aux pommes tout au long du mois 

 

 

 

 

Le tout couronné par un repas thématique  
le mercredi 1er octobre! 

 

Au menu : pizza à la saucisse et aux pommes, cupcake du verger! 
 

Commandez maintenant ! 

www.croquignolet.qc.ca  
 



  

 

Le vendredi 12 septembre, célébrez la  
nouvelle année scolaire avec le 

DÎNER DE LA RENTRÉE ! 

  
 

 

Au menu : hot dog (saucisse 

au poulet), bouchées  

de pommes de terre 

croustillantes, maïs grillé et 

cupcake de la rentrée! 

 

Commandez maintenant ! 

www.croquignolet.qc.ca  



 
Le lundi 22 septembre, soulignez l’arrivée  

de l’automne avec notre 

pécia Équinox  
     

 

    

 

 

 

 

 

 

 
 

Au menu : poutine aux légumes racines et cupcake automnal. 
 

Commandez maintenant ! 

www.croquignolet.qc.ca  


